
第１０回盛岡市ソフトバレーボールシニア大会開催要項 

主催：盛岡市バレーボール協会  

公平に全チーム参加にてコート設営を行います。各チーム2名以上参加により自チーム

がプレーするコートの設営をお願いします。 

8:00開場 8:15設営参加者点呼 8:30～チーム受付 

9:00開会 9:30競技開始 16:00終了目安 

参加申込時に、各チームから1名、「チーム随行役員」を報告いただきます。試合が無

い時や2チームで審判を行って人が余る時に本部記録、表彰等を担当してください。 

（選手ではなく、役員に専念いただける方にはお弁当を提供します。） 

 

シニア世代のスポーツ振興を目的とし、参加者の半数以上が55歳以上となる大会を開催する。 

１．開催期日  令和８年１０月１８日（日） 

２．会  場  都南体育館 

３．参加資格  （財）盛岡市スポーツ協会の助成金を活用して行う事業のため、盛岡市以外

に在住の者が参加者の半数を超えないように調整する。 

４．競技種目及びチーム編成 

各種目とも競技者４名及び交代者４名以内とし、交代は同性とのみとする。 

【トリム】コート上に女性２名以上（３名、４名可） 

①  トリム・プラチナ   全員が55歳以上 

②  トリム・ミックス   コート内に55歳以上が2名以上、他は40歳以上 

【レディース】コート上に女性４名  

③  レディース・プラチナ 全員が55歳以上 

④  レディース・ミックス コート内に55歳以上が２名以上、他は40歳以上 

      （トリム、レディースとも年長者が増えるのは構わない） 

参加チームが３チーム未満の場合は種目を開催しない。 

（若い種目への移動が可能か確認します。） 

年齢は平均ではなく個人の年齢とし、2027年4月1日（未来）を基準とする。 

（2027年4月1日に55歳になる予定の者等） 

５．競技規則 （公財）日本バレーボール協会競技規則を準用する。 

６．競技方法  予選リーグ・決勝リーグ戦またはトーナメントを行う。随行審判制とする。 

７．申込方法  大会参加料を納入し、FAX、メールのいずれかで参加申込書を送付 

すること。 

＊参加料  ４，０００円 チーム都合によるキャンセルは原則返金しない 

*複数チーム一括振込可 

*チーム名での振込を原則とするが、手数料を軽減する目的で 

個人名となる場合はメールで連絡すること 

 

 

 

 

 

＊振込先  ゆうちょ銀行 記号番号 １８３５０－２６９８０３０１ 

モリオカシバレーボールキョウカイ  

※令和８年度盛岡市の施設利用料が1.5倍に値上げとなります。 

ソフトバレーボールは参加費を値上げしないかわり、参加賞や賞品を節約します。 



     他行からの振込 店番８３８ 普通預金 ２６９８０３０ 

（ホームページに参加チーム一覧を公開するので、各チームは確認をお願いします。） 

８．申込期限  令和８年９月２７日（日） （期限厳守） 

９．組合抽選  主催者側において抽選し、ホームページにて発表する。 

10．表  彰  各種目の上位チームを表彰する。優勝チームには副賞を授与する。 

11．そ の 他  

  （１）公式戦（順位決定戦）では背番号の付いたユニフォームまたはゼッケンを 

着用してください。 

主催者で貸し出し可能ですが、洗濯して後日返却いただきます。 

  （２）この大会は盛岡市スポーツ協会の助成を受けて開催します。 

     参加申込時には、選手個人の住所地（市町村名）を全員分、お知らせください。 

 

盛岡市バレーボール協会各種連絡先 

FAX 050-4462-0109（コンビニからは送信不可） 

大会参加申込 sanka アットマーク morioka-volley.com 

問い合わせ info アットマーク morioka-volley.com 

電話 070-4087-5094 佐藤 泰広（理事長） 

ホームページ http://www.morioka-volley.com/wp 

 


