
第７５回盛岡市民スポーツ大会バレーボール競技（ソフトバレーの部）開催要綱 

 

主催：盛岡市                 

主管：盛岡市バレーボール協会 

公平に全チーム参加にてコート設営を行います。各チーム 1 名以上参加により自チーム

がプレーするコートの設営をお願いします。 

8:00 開場 8:15 設営参加者点呼 8:30～チーム受付 

9:00 開会 9:30 競技開始 16:00 終了目安 

１．開催期日  令和 5 年 4 月 16 日（日） 

２．会    場  盛岡体育館 

３．参加資格  チーム登録は不要 

                他地域からの参加を可とするが表彰対象には含めない 

４．競技種目及びチーム編成 

各種目とも競技者４名及び交代者４名以内とし、交代は同性とのみとする。 

① トリム・ゴールド   60才以上で競技者は男女各２名 

② トリム・シルバー   50才以上で競技者は男女各２名 

③ トリム・ブロンズ   40才以上で競技者は男女各２名 

④ トリム・フリー    中学生以上で競技者は男女各２名  

⑤ レディース・ゴールド 60才以上で競技者は女性のみ 

⑥ レディース・シルバー 50才以上で競技者は女性のみ 

⑦ レディース・ブロンズ 40才以上で競技者は女性のみ 

⑧ レディース・フリー   中学生以上で競技者は女性のみ 

参加チームが少ない場合は種目を統合して行う。 

５．競技規則  （公財）日本バレーボール協会競技規則による。 

６．競技方法  トーナメントまたはリーグ戦とする。 

７．申込方法  大会参加料を納入し、FAX、メールのいずれかで必要事項を通知すること。 

  ＊参加料  ３，０００円 （チーム名で振込むか、メール連絡すること） 

 

 ＊振込先  岩手銀行 盛岡市役所出張所 普通口座 0014868   

盛岡市バレーボール協会事務局長  

（ホームページに参加チーム一覧を公開するので、各チームは確認をお願いします。）  

 

８．申込期限   令和 5 年 4 月 2 日（日）  

９．組合せ抽選  主催者において抽選し、ホームページにて発表する。 

10．表  彰   各種目の上位チームを表彰する。 

11．その他    市民体育大会では優勝賞品は提供しない。 

 

盛岡市バレーボール協会各種連絡先 

FAX 050-4462-0109（コンビニからは送信不可） 

大会参加申込 uketuke  @  morioka-volley.com 

問い合わせ info  @  morioka-volley.com 

電話 070-5058-0829 吉田 光孝（事務局長） 

ホームページ http://www.morioka-volley.com/wp 

 


